
„Entschuldigung, wir hatten doch einen Handschlag!“
Ein spannendes Planspiel zur Regierungsbildung hatten die Schülerinnen und Schüler der Herrschinger Realschule

Vergangene Woche ver-
wandelte sich die Real-
schule Herrsching in ein
Miniaturparlament, als
Schülerinnen und Schü-
ler beim Planspiel „Fokus
Bundestag“ in die Rolle
von Politikerinnen und
Politiker fiktiver – aber
durchaus realitätsnaher –
Parteien schlüpften.
VON TOLGA AKOGLU

Landkreis –Unter der Leitung
von Marian Hummel und Pa-
trick Würth von der Akade-
mie für politische Bildung
in Tutzing erlebten die Teil-
nehmer hautnah, wie her-
ausfordernd der Weg bis zur
Bildung einer Regierung sein
kann. Mit viel Elan stürzten
sich die Schülerinnen und
Schüler aus der zehnten Jahr-
gangsstufe in die Simulation
eines Wahlkampfs und der
anschließenden Regierungs-
bildung.
Zur Vorbereitung haben alle

zusammen zunächst politisch
relevante Themen gesammelt

unddiese anhandvonKonflikt-
linien eingeordnet.

Die große Show
– Wahlkampf und

Werbespots
Gleich zu Beginn war Kre-

ativität gefragt! Jede Par-
tei braucht natürlich einen
Wahlwerbespot. Das ganze
Schulhaus wurde zur Filmku-
lisse und es entstandenwahre
Meisterwerke der politischen
Werbung. Hierbei wurden
Fünftklässler für Parteizwe-
cke „instrumentalisiert“, Bäu-
me umarmt und Böden ge-
putzt! Trotz des Zeitmangels
hat sich gezeigt, dass die Schü-
lerinnen und Schüler der rea-
len Politik mit ihren Werken
durchaus Konkurrenzmachen
könnten.

Wilde Sondierungsge-
spräche und eine um-
strittene Kanzlerwahl
Nach der Präsentation der

Werbespots und einer Exper-
tenanalyse zu den Parteiposi-
tionen erhielten die Schülerin-

nen und Schüler die fiktiven
Wahlergebnisse. Die konserva-
tive PCD triumphierte, doch
die Freude währte nicht lange

– esmusste eineDreier-Koaliti-
on gebildetwerden.Wilde Son-
dierungsgespräche begannen.
Dabei gingen manche „Politi-

ker“ sehr emotional vor, wäh-
rend andere sehr strategisch in
ruhigen Ecken konkrete Pläne
schmiedeten.
„Entschuldigung, wir hatten

doch einen Handschlag!“ rief
ein empörter Politiker der so-
zial-demokratischen PSD, als
Vereinbarungen plötzlichwie-
derhinfällig wurden. Nach der
Mittagspause wurde überra-
schend klar, dass drei Par-
teien sich auf eine „Jumbo-
Koalition“ geeinigt hatten.
Der ausgearbeitete Koaliti-
onsvertrag war dementspre-
chend schwammig formu-
liert. Einigen Politikern war
die Tragweite ihrer Entschei-
dungen wohl nicht ganz be-
wusst. Nun konstituierte sich
der neue Bundestag und es
wurde noch wilder!
Der Spitzenkandidat der

PÖD (Grüne) geriet bei einer
Generaldebatte ins Kreuzfeu-
er der hitzigen Gemüter der
Oppositionsparteien. Die Vor-
würfe der Opposition reichten
vonVertrauensbruch, Heuche-
lei, gebrochenenHandschlägen

bis hin zu „Wählerverrat“. Die
frisch geschmiedete Koalition
zerfiel durch den immer stär-
ker werdenden Druck der Op-
position noch Minuten vor
der Wahl der Kanzlerin. Nach
einem filmreifen und spekta-
kulären Finale stand die Ent-
scheidung fest! Die Spitzen-
kandidatin IsoldeBaumgärtner
aus den Reihen der konserva-
tiven PCD gewann trotzdem
mit einem knappen Ergebnis
von 52% dieWahl zur zehnten
Bundeskanzlerin. Einige Poli-
tiker aus den vermeintlichen
Koalitionsparteien standen zu
diesemZeitpunkt bereits nicht
mehrhinter der neugewählten
Kanzlerin.
ZumAbschluss des aufregen-

denTages teilten die Schülerin-
nen und Schüler ihre Eindrü-
cke zur Simulation in einem
Stehkreis. Es wurde deutlich:
Politik ist keine leichte Aufga-
be und erfordert viel Durch-
haltevermögen und Kompro-
missbereitschaft. Aber durch
das Planspiel wurde sie für al-
le greifbarer und spannender!

Planspiel Regierungsbildung: Auch Schüler der Realschule Herr-
sching bildeten eine Regierung. Bild fkn

So bekommen Kinder Lust auf Genuss
Iss Dich clever an der Christian Morgenstern Grundschule Herrsching:

Herrsching – Nur Schokoriegel
oder fettige Pommes, Hauptsa-
che ungesund?Dasmuss nicht
sein. Das spannende Ernäh-
rungsprojekt „Iss Dich clever“
zeigt, wie gesunde Ernährung
Kindern Spaß machen kann.
Vor kurzem ist die Christi-

an Morgenstern Grundschu-
le in Herrsching mit Iss Dich
clever ge-startet. 65Kinder der
zweiten Klasse nehmen daran
teil. Das Projekt ist eine Koope-
ration zwischen der AOK Bay-
ern und dem Verein „Iss Dich
clever e.V.“ „Gemeinsam mit
unserem Partner möchten wir
Grundschülern spielerisch ge-
sunden Genuss nahebringen“,
erklärtMa-ximilianGeorg,AOK-
Direktor,verantwortlichfürden
Landkreis Starnberg. „Mit allen
SinnenkönnenKinder erleben,
dassausgewogeneErnährungei-
newunderbareEntdeckungsrei-
se sein kann.“

ImUnterricht lernen die Kin-
der mithilfe einer Ernährungs-
pyramide viel Wissenswertes
über gesunde Ernährung. Ne-
ben Theorie gibt es jede Men-
gePraxis. SokönnendieGrund-
schüler selbst erleben, wie ver-
schiedeneLebensmittel riechen

und schmecken. Zudemstellen
siebeispielsweiseKäseundBut-
ter selbst her und machen zu-
ckerfreies Apfelmus. In derUn-
ter-richtseinheit „Obst/Gemüse
undSüßigkeiten“probierendie
Kinder saisonales Gemüse und
erfahrenmehrüberdenZucker-

gehalt von Produkten wie Ket-
chup oder Schokocreme. Zwi-
schendrin singen die Schüler
den „Iss-Dich-clever-Song“ und
tanzendazu.Dieser interaktive
Ansatz fördert nichtnur gesun-
deErnährung, sondernauchBe-
wegung und Konzentration.
Zum Konzept gehört, dass

Lehrkräfte und Eltern von An-
fang an mit im Boot sind. Er-
ziehungs-berechtigtekönnenan
einemKochkurs teilnehmen, in
dem sie die Basics von vegetari-
schen, regionalenundschmack-
haften Gerichten erlernen, die
sich gerade im Familienalltag
schnell und einfach zubereiten
lassen. Zudemerfahren sie,wo-
rauf sie beimEinkaufen achten
soll-ten undwelche Lebensmit-
tel aus gesundheitlicher Sicht
empfehlenswert sind.
Das Projekt „Iss Dich clever“

wurde vonderOecotrophologin
(B. Sc.) Anna-Marisa Kirstein für

Grundschulen entwickelt und
wirdregelmäßigvonErnährungs-
expertinnen und -Experten des
Vereins „Iss Dich clever e.V.“ an
Schulen durchgeführt. Die AOK
BayernunterstütztdasProjektfi-
nanziell.Nacheinerdreijährigen
PilotphasewurdedasProgramm
2022erfolgreichvonderTechni-
schenUniversitätMüncheneva-
luiert und an Grundschulen in
München und Umgebung ein-
geführt. Die AOK Bayern för-
dert zahlreiche Projekte zur
Gesundheitsförderung in vie-
len Städten, Gemeinden und
Landkreisen gemäß dem Prä-
ventionsgesetz.
Haben Sie Interesse am Pro-

jekt „IssDich clever“?Dannbe-
werben Sie sich jetzt mit Ih-
rer Grundschule! Weitere In-
formationen finden Sie unter:
www.issdichclever.deoder tele-
fo-nisch unter +49 89 209 002
41. kb

Gesunde Lebensmittel entdecken und mit allen Sinnen erleben - das
gehört zum Konzept des Projekts „Iss Dich clever“. Bild Daniel Kraus

Gesuchter Mann
meldet sich

Tutzing – Ein Hund bellte und
wirddaraufhinvonseinemHerr-
chen körperlich gemaßregelt.
Die Polizei hatte die Ermittlun-
genaufgenommen,sogarPETA
hatte500EuroBelohnungausge-
setzt, um denMann zu finden.
Am vergangene Sonntag hatte
sichderHundehalter,einMann
mittleren Alters mit Wohnsitz
im Ausland, bei der Polizei ge-
meldet.DerVorgangwirdnach
Abschluss der Ermittlungen an
die Staatsanwaltschaft und die
weitergeleitet. kb

Rathaus und Ein-
richtungen zu

Herrsching – Das Rathaus Herr-
sching und die gemeindlichen
Einrichtungen sind am Fa-
schingsdienstag, 4. März, ab 12
Uhr geschlossen. AbMittwoch,
5.März,sindallegemeindlichen
EinrichtungenunddasRathaus
wiederwiegewohnterreichbar
bzw. geöffnet. kb

In Gedenken
- ANZEIGE -

Pöcking
Erich Haberzettl, 88 Jahre
Maria Springer, 88 Jahre

Starnberg
Bianca Sommerfeld, 51 Jahre

Gilching
Harry Bonow, 91 Jahre

51. März 2025Landkreis
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Johann Sebastian Bach
oder die
Spider Murphy Gang –
es ist Ihre Trauerfeier.
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